Разработка урока по теме:

 "Помощь ближнему."

План урока

  Цели урока
1. Ученик ознакомится с понятиями иудаизма цедака (благотворительность) и гмилут хасадим (добрые дела).

2. Ученик ознакомится с мнением Рамбама об этих понятиях
3. Ученик разберёт возможные формы оказания материальной помощи людям в свете разобранных им источников.
4.  Ученик приобретёт опыт работы с классическим еврейским текстом.

5.  Ученик  разберёт различные проблемы, могущие возникнуть при оказании помощи ближнему: унижение берущего, тщеславие дающего, развращение даровыми деньгами и т.д. 
6. Ученик ознакомится с различными формами оказание бескорыстной материальной помощи людям в современном мире: своей общине, городе, стране, международной добровольческой организации и т.п. 

Учебные средства

1. Текст спора между Биньямином и Элиэзером в двух экземплярах.
2. Набор из карточек для учеников "восемь ступеней цедаки" Рамбама,  Мишне Тора, Законы о подарках бедным.

3. Листок с отрывком из Мишне Тора, Законы скорбящих.

4. Доска и мел

5. Ручка и тетрадь

Ход урока

Продолжительность урока 45 минут

Часть 1 – Вступление – Разговор между Биньямином и Элиэзером.

15 минут

 Учитель

Сейчас наша тема цедака.

Основной вопрос в теме «цедака»: как побудить человека уделить ближнему не только свое время, внимание, душевные силы, но и имущество, деньги. После этого мы займемся "Ступенями цедаки" Рамбама  Главный вопрос который будет нас занимать: Какая форма цедаки наиболее достойная и как подают цедаку.

Наш последний вопрос по этой теме будет: Почему нужно заключать  в рамки закона отношения между человеком и его ближним? Зачем нужны галахические предписания, обязывающие людей помогать и давать цдаку нуждающимся? В связи с этим вопросом мы разберем другой текст Рамбама.

Мы начнем с ролевой игры, не имеющей связи с еврейскими классическими текстами. В отрывке поднят вопрос: есть ли необходимость помогать ближнему и давать цедаку? Какие формы эта поддержка должна принимать, её моральные или материальные аспекты?
После этого учитель попросит двоих добровольцев из класса разыграть спор между двумя друзьями и продолжить его. Учитель спросит класс: Кто за Биньямина или Элиезера? И пригласит 3-4 учеников к доске, чтобы каждый из них мог поддержать близкое ему мнение.
Разговор между двумя друзьями

Несколько подростков решили участвовать в уходе за больными. Они опубликовали в местной газете объявление: 
«Организация помощи больным. Ул. Хайей Адам, 14, Иерусалим. «Помогающий другому – помогает самому себе».

Мы – группа молодёжи, поставили перед собой цель – помогать больным.

· посещать больных в больницах и дома;

· раздавать им подарки, книги и газеты;

· доставлять простое медицинское оборудование: костыли, трости и т.п.

Мы обращаемся к каждому – пожертвуйте, сколько можете.

Больные не могут помочь себе сами».

Организация зарегистрирована N-151515.

Организация носит исключительно добровольный характер.

Элиэзер и Беньямин, - двое приятелей-подростков - увидели объявление при входе в супермаркет. После этого между ними состоялась следующая беседа.

Элиэзер – Я не согласен с тем, что написано в этом объявлении.

Беньямин – Почему?

Элиэзер – Люди платят высокие налоги государству, оно и должно заниматься больными! Это же его обязанности!

Беньямин – но государство не в силах сделать всё!

Элиэзер – Ну, хорошо, у меня нет ни малейшего желания с тобой спорить.

Вот тебе деньги и пожертвуй их от моего имени!

Беньямин – За деньги спасибо, но этого недостаточно.

Элиэзер – Почему? Ты же сказал, что больные нуждаются в деньгах.

Беньямин – Недостаточно, потому, что кроме пожертвований, нужна практическая помощь – их нужно навещать, разговаривать с ними, читать им газеты и всякое такое.

Элиэзер – Тогда что будут делать работники больницы? Государство же платит зарплату врачам и медсёстрам. Вот они и должны работать, как я понимаю. Что ты ещё хочешь?

Беньямин – Ты, конечно, прав, но больным нужны внимание и забота, им нужна любовь. А это можем дать мы.

Элиэзер – «Внимание, любовь!», - по-моему, ты как-то странно рассуждаешь.

Дополнение для учителя:

Что может возразить Элиэзер Биньямину? 

1. Ему скучно, он хочет себя занять.

2. Нельзя лично решить все проблемы в мире.

3. Чтобы организовать эффективную помощь, нужно создать серьезную организацию и через нее решать подобные проблемы.

4. Кто сказал, что больные нуждаются в такой помощи? Может быть, это будет вмешательством в их личную жизнь.

5. Кто сказал, что нужно заниматься больными? Может быть как раз важнее заниматься малолетними преступниками?

В свою очередь, Биньямин может возразить, что:

1. Он лично не скучает, но, если люди творят хорошие дела от скуки, то ничего плохого в этом нет, лучше, скажем, чем играть в карты.

2. Что даже государство не успевает заниматься всем.

Кстати, известно, что в Содоме были государственные институты социальной помощи, однако любая инициатива граждан в этой области каралась законом строжайшим образом.

3. Очень важно, чтобы каждый человек почувствовал, что ему не безразлична судьба ближнего и его долг помочь ему в меру его возможностей, конечно, когда эта помощь необходима.

4.  Действительно, нельзя вмешиваться в частную жизнь человека, но и очевидно, что нельзя отвернуться от человека, просящего о помощи.

5.  Понятно, что есть еще масса возможностей осуществить свои добрые намерения, но Биньямину близка область медицины, поэтому он ее выбрал. Если Элиэзеру или кому-то другому близка другая область, например,  работа с  малолетниими преступниками – очень хорошо, пускай занимается ею. Даже он, Элиэзер, нуждается в поддержке, хотя сейчас, быть может, ему не нужна помощь. Это, кстати, не говорит о том, что он не может помогать другим. 
Часть 2 - Ступени цедаки- 15 минут
Учитель

После того, как мы обсудили вопрос "лежит ли на человеке ответственность за  помощь ближнему", мы перейдем к другому вопросу: Как помочь ближнему? Как следует давать цдаку?

Рамбам, обсуждая тему цдаки, говорит о различных ступенях цдаки. Категориями градации цдаки служат: чувства человека, получающего цдаку, и мотивы человека, дающего цдаку.

Дополнение для учителя:

Перед тем, как давать ученикам задание, стоит разъяснить им понятие «цдака». Цдака – от צדק справедливость, обязанность каждого еврея заботиться о материальных нуждах бедняка-еврея. Обязанность эта вытекает из Торы.

После этого ученики получают карточки(см. приложение 2). На каждой из карточек будет записано одно из высказываний Рамбама о цдаке. Их задача распределить карточки в правильной последовательности  – от наиболее высокого до самого низкого. В классе удобно работать с этим заданием в небольших группах. После того, как группа выполнила задание, представитель  каждой группы даст отчет о разделении, к которому пришла группа.

Следующий шаг – дискуссия по результатам работы  каждой группы. В конце дискуссии учитель представит ученикам оригинальный текст Рамбама.

Ступени цедаки

Рамбам, Мишна Тора, Законы о подарках бедным, гл.10.

Есть ступени  в оказании денежной помощи нуждающемуся (цедаке). 
· Наиболее высокая ступень, когда еврей поддерживает своего собрата, давая ему подарок, или одалживает ему деньги, или берет его в партнеры, или обучает его ремеслу для того, чтобы тот вышел из бедственного положения и больше не нуждался бы в подаянии. Об этом сказано: (Ваикра, 25:35): «И если обеднеет брат твой и придет в упадок у тебя, то поддержи его, пришелец он или поселенец, и будет он жить с тобой». То есть, надо поддерживать его до тех пор, пока он не перестанет нуждаться.

· Когда человек дает цдаку бедным и не знает, кому он дает, а бедный не знает, у кого он берет. Это и есть наиболее правильное исполнение заповеди.
К примеру, так было в Иерусалимском Храме. В нем находилась «скрытая палата». Праведники приносили туда скрытно цедаку, а бедняки из хороших семей (обедневшие люди, считающие зазорным для себя прилюдно просить милостыню)  приходили туда скрытно и таким образом находили себе пропитание. 

И очень похоже на это, когда человек кладет цдаку в специальную коробку, и он знает, что ответственный за последующее распределение цедаки среди бедных - достойный человек, такой, каким был Хананья сын Терадиона.

· Когда человек, который дает  цедаку, знает, кому он дает, а бедный не знает, у кого он берет. Так поступали наши мудрецы, разбрасывая втайне монеты у входа домов бедняков.
· Когда бедняк знает, у кого он берет, а дающий не знает, кому он дает. Так поступали некоторые мудрецы, проходя по улице, оставляя за собой свертки с цедакой. Бедняки же затем подбирали эти свертки, не испытывая стыд.

· Когда человек дает бедному прежде, чем тот попросит.

· Когда человек дает цдаку бедному после того, как тот попросит. 

· Когда человек дает бедному немного, но радушно, исполнив заповедь помощи ближнему. 

· Когда человек дает бедному неохотно. 
Учитель объяснит: Как вы видите для Рамбама самое главное помочь ближнему восстановить своё положение в обществе и перестать зависеть от других.

Как вы думаете почему?

Замечание:

Учителю важно пробудить реакцию учеников, заинтересовать их. Понятно, что однозначные ответы здесь дать нельзя.

Возможные ответы:

1. восстановить достоинство человека

2. общество не может вечно кормить 

3. общество должно эффективно использовать своих граждан, оно не заинтересовано в безработице.

4.  не работая, человек подаёт дурной пример другим
Учитель подведёт итог:

Рамбам усматривает в этом стремление к исправлению мира תיקון עולם, т.е. он говорит о более продвинутом обществе, где человека не только поддерживают, но и дают ему возможность встать на ноги.

Часть 3 - Об обязанности помогать ближнему- 15 минут
Учитель

Представьте себе общество без законов. Как бы оно выглядело?

Возможные ответы:

1. люди убивали бы друг друга. Каждый, что хотел то и делал.

2. всё было бы справедливо.
3. люди всё равно выработают законы для себя или других
Учитель подведёт итог тем, что скажет, что любое человеческое общество должно организовать отношение внутри себя и окружающем миром. Закон – осознанная необходимость.

Учитель продолжит:

А как вы думаете должен ли закон регулировать помощь ближнему?

Мнение учеников тут тоже может разойтись. В итоге обсуждения учитель скажет:

Давайте посмотрим, какого мнения придерживается еврейский закон? Учитель раздаст текст Рамбама с вопросами и попросит на них письменно ответить(текст ниже- приложение 3, предварительно записав на доске термин на иврите и объяснив его.
לגמול חסד  творить добродетель, милосердие. 
Дополнительное объяснение для учителя:

Еврейская традиция видит в любви к ближнему обязанность каждого еврея. В еврейской традиции взаимопомощь и понимание к нуждам ближнего входят в обязанность как индивида так и общества в целом. Индивид не может жить в изоляции, но и общество не сможет функционировать, если между людьми, входящими в него, не будет дружеских связей и взаимопомощи.

В нашем задании мы представим вниманию учеников «псак дин» – галахическое решение из книги «Мишне Тора» Рамбама. Все действия человека в соответствии с этой галахой, проистекают из особого отношения еврейской традиции к слабому: бедняку, больному, чужестранцу и т.п.

Еврейское законодательство много занимается отношением к слабому в обществе. На это есть немало причин. Одна из них заключена в историческом опыте еврейского народа. Евреям пришлось перенести много злоключений и испытать на себе враждебное отношение не евреев. Именно поэтому евреям предписано относиться к слабому с вниманием и помогать ему.

Галахический термин, объединяющий в себе различные формы помощи нуждающимся – «гмилут хасадим».

Галаха определяет различные формы помощи ближнему, однако, она ничего не говорит о размерах этой помощи. И еще еврейская мораль требует от человека не только солидаризироваться со страданиями ближнего, но и реальной помощи ему. 

Мудрецы всегда ставили добрые дела человека выше человеческой мудрости. (см. Трактат Авот гл. 2-3). Поэтому, по их мнению, доброе дело, в основе которого лежат не самые чистые намерения, всегда лучше чистых намерений и бездействия человека מתוך שלא לשמה יבוא לשמה.

Рамбам поднимает наиболее важные вопросы, связанные с заповедями между человеком и ближним. Но все же можно задать вопрос: стоит ли регламентировать взаимоотношения между людьми. Может быть стоит оставить решение этих сложных вопросов на совести каждого человека? Дискуссия на эту тему приведет нас к галахе, в основе которой лежит принципиально важная идея в еврейском мировоззрении. Противники галахи скажут, что она не считается с чувствами людей, что она превращает человеческие взаимоотношения в сухую систему общих законов. Сторонники скажут, что галаха призвана обеспечить необходимый минимум человечности во взаимоотношениях между людьми. Именно она помогает нормально функционировать обществу, тогда как во всех остальных своих действиях человек свободен в своих чувствах, понимании и, наконец, инициативе в отношении к ближнему. 

В дискуссии учитель может приступить к описанию человеческого общества, где нет обязанностей и ответственности по отношению к ближнему. Как будет выглядеть такое общество? Можно попросить учеников в качестве домашнего задания написать сочинение на тему: «Мир без законов». 

Учитель выборочно спросит по вышеуказанным вопросам нескольких учеников и подведёт итог:
Еврейский закон предписывает человеку делать добро, активно помогать нуждающемся и поощряет организованную добровольческую деятельность в этом направлении. Тому подтверждением служат еврейские общинные организации существовавшие на протяжении истории по сей день.

Дополнительное задание:

Опишите общинную организацию известную вам:

1. по занятиям еврейской историей

2. в вашем городе

3. в вашей стране

4. в Израиле

5. Диаспоре

Если в программе предусмотрены ещё часы посвящённые этой теме то можно порекомендовать познакомить учеников поближе с деятельностью различных организаций помощи нуждающимся и попросит учеников дать им оценку в соответствии с критериями, приведенными Рамбамом. 

В идеале можно посетить эти организации. 

Приложение 1

Разговор между двумя друзьями.

Несколько подростков решили помогать по уходу за больными. Они опубликовали в местной газете объявление: 
«Организация помощи больным. Ул. Хайей Адам, 14, Иерусалим. «Помогающий другому – помогает самому себе».

Мы – группа молодёжи, поставили перед собой цель – помогать больным.

· посещать больных в больницах и дома;

· раздавать им подарки, книги и газеты;

· доставлять простое медицинское оборудование: ходики, трости и т.п.

Мы обращаемся к каждому – пожертвуйте, сколько можете.

Больные не могут помочь себе сами».

Организация зарегистрирована N-151515.

Организация носит исключительно добровольный характер.

Разговор двух приятелеи – подростков, Элиэзера и Беньямина, которые увидели объявление при входе в супермаркет. После этого между ними состоялась следующая беседа.

Элиэзер – я не согласен с тем, что в этом объявлении написано.

Беньямин – почему?

Элиэзер – люди платят такие налоги государству, оно и должно заниматься больными! Это же его обязанности!

Беньямин – но государство не в силах сделать всё!

Элиэзер – ну, хорошо, у меня нет ни малейшего желания с тобой спорить.

Вот тебе деньги и пожертвуй их от меня!

Беньямин – за деньги спасибо, но этого недостаточно.

Элиэзер – а это почему? Ты же сказал, что больные нуждаются в деньгах.

Беньямин – недостаточно, потому, что кроме пожертвований, нужна практическая помощь – их нужно навещать, разговаривать с ними, читать им газеты и всякое такое.

Элиэзер – тогда что будут делать работники больницы? Государство же платит зарплату врачам и медсёстрам. Вот они и должны работать, как я понимаю. Что ты ещё хочешь?

Беньямин – ты, конечно, прав, но больным нужны внимание и забота, им нужна любовь. А это можем дать мы.

Элиэзер – «Внимание, любовь!», - по-моему, ты как-то странно рассуждаешь.

Приложение 2
Ступени цдаки

Рамбам, Мишна Тора, Законы о подарках бедным, гл.10.
Карточка 1

Когда человек кладет цдаку в специальную коробку для бедных

Карточка 2

Когда человек дает цдаку бедным и не знает, кому он дает, а бедный не знает, у кого он берет.

Карточка 3

Когда человек дает бедному немного, но радушно.

Карточка 4

Когда человек, который дает  цдаку, знает, кому он дает, а бедный не знает, у кого он берет. 

Карточка 5

Когда еврей поддерживает своего собрата, давая ему подарок, или одалживает ему деньги, или берет его в партнеры, или обучает его ремеслу для того, чтобы тот вышел из бедственного положения и больше не нуждался бы в подаянии. 

Карточка 6

Когда бедняк знает, у кого он берет, а дающий не знает, кому он дает. 

Карточка 7

Когда человек дает цдаку бедному после того, как тот попросит.
Карточка 8

Когда человек дает бедному прежде, чем тот попросит.

Карточка 9
Когда человек дает бедному неохотно. 
Приложение 3
Обязанность помогать ближнему.

Рамбам. Мишне Тора, часть: судьи, законы о скорбящих, 14:1.

 Позитивная заповедь в соответствии с постановлениями мудрецов:

Посещать больных, утешать скорбящих, помогать хоронить умершего, выдать замуж невесту, провожать гостей, помогать во всех процедурах, связанных с похоронами: нести покойного к месту захоронения, вырыть яму для захоронения и скорбеть о нём.

Так же обязанность веселить невесту и жениха, помочь им во всех их нуждах - это и есть добрые дела, которые человек творит сам. Они ничем не измеряются 

( т. е.  нет максимума и минимума в их исполнении). 

 Несмотря на то, что эти заповеди установлены мудрецами, они входят в заповедь: «И возлюбишь ближнего, как себя» Кн.  Ваикра 19:18. 
Всё то, что ты бы хотел, чтобы делали по отношению к тебе другие, делай для своих собратьев по Торе и заповедям.
Вопросы к тексту:

1. Какие добрые дела заповедали творить мудрецы?

2. Что такое  добрые дела?

3. Почему творить добрые дела - обязанность?

4. Мудрецы заповедали творить добрые дела, определив их. 

     Всё же  какие решения остаются в наших руках?    

Замечания
1. Объяснение понятия "цедака": отличие от христианского понятия "милостыня". 

Две стороны Божественного управления миром: милосердие и справедливость. Христиане связывают милостыню с милосердием. Однако в иудаизме мы видим совершенно иной подход. Еврей обязан устанавливать в мире справедливость. Перераспределение денег с тем, чтобы нуждающиеся получали помощь – это справедливость. Отсюда слово"цедака", похожее на "цедек" – справедливость. 
Во время садны можно дать учителям задание дать определение понятию "цедака" и найти его источник в Торе.       
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